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藥物誤用評估中心

葵涌醫院藥物誤用評估中心是醫管局轄下的九間為治療藥物濫用者而設

的診所之一，於1995年成立，為荃葵青、深水埗、旺角、黃大仙及北

大嶼山的物質濫用者提供服務。

服務對象

本中心主要服務對象為區內濫藥或酗酒及同時有精神健康問題的人士。

求助者(下稱病人)可經由社工、臨床心理學家及註冊西醫轉介或親自致

電申請。中心提供的自願性服務主要包括有全面的健康及藥或酒癮評估、

戒癮前後輔導、短期住院式戒癮治療、門診及日間醫院等服務。

服務範圍

    門診服務

服務主要透過具經驗的專職護士，為病人進行身體及精神狀況評估及透

過進行動機式晤談，協助他們強化戒癮的動機，提供戒癮輔導及安排接

受醫生的檢查、診斷及治療。跨專業醫療團隊(包括：醫生、護士、臨床

心理學家和職業治療師等)協作支援病人訂立長遠的戒癮及持守計劃，期

間會為他們轉介合適的社區支援服務，減低他們日後再次濫用藥物或酗

酒的機會。如有需要，病人亦會被轉介至其他專科跟進。

    日間醫院服務

日間醫院提供一個較為自由開放的環境，讓病人接受治療的同時在社區

中繼續正常生活。日間醫院由跨專業醫療團隊為斷癮初期的病人提供日

間治療，會與病人一同定立個人化的延續性治療及復康計劃。病人可以

選擇短期住院式戒癮治療後接受日間醫院的康復服務。部份合適的病人

更可直接選擇透過日間或門診式服務進行戒癮治療。

    住院服務

如需接受住院式戒癮服務或治療與物質濫用有關的精神及心理問題，病

人會被安排入住成人精神科急症病房進行治療。

    社區協作

除了藥物治療外，中心聯同多個有關的社福機構提供各式各樣的治療小

組，包括預防重吸、情緒管理、生活重整及個人成長等方面，協助他們

保持操守，遠離毒品和酒精，重新投入社區生活。

中心積極投入醫社合作，與其他專科、濫用精神藥物者輔導中心、及有關

青少年服務機構協作，在社區接觸初期濫用精神藥物的青少年，進行教

育，預防及診治，達到早識別、早介入和早治療目標。

地址：葵涌醫院主座大樓（B/C座）1樓

電話：2752 3845


